
身体を動かそう

脳トレ

テーブルゲーム

テーブルゲーム 筋トレ

実 験

学びタイム

学びタイム

町内清掃

清 掃

清 掃

日常生活訓練

ウォーキング

ウォーキング

ＳＳＴ

ＳＳＴ

ＳＳＴ

体 操【 ダンス 】

体 操【 ヨガ 】

新聞遊び

テーブルゲーム

テーブルゲーム

ボール遊び

新聞遊び

縄跳び遊び

おやつを選んで食べよう

なぞり書き or ぬり絵

アーチェリー

脳トレ

脳トレ

脳トレ

脳トレ

散 歩

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

風船遊び

チエリング

ドライブ

ＤＶＤ鑑賞

作業 + ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

習 字 公 園

習字遊び

身体を動かそう

身体を動かそう

身体を動かそう

粘土遊び

おやつを選んで食べよう

身体を動かそう

身体を動かそう

お話の日

お話の日

ボウリング

買い物へ行こう
（ 300円ご持参ください ）

宝探しゲーム
（ 50円ご持参ください ）

母の日プレゼント
（ 200円 ）

卓球スクール
（ 100円 ）

しずく巾着
（ 150円 ）

しずく巾着

卓球スクール
（ 100円・上靴 ）

工 作
（  50円  ）

工 作
（  50 円  ）

工 作
（  50円  ）

お誕生日会
（  100円  ）

お誕生日会
（  100円  ）

メロンクリームソーダ
（  100円  ）

憲法記念日 憲法記念日

みどりの日みどりの日

こどもの日 こどもの日

休み

休み

休み

休み

休み

休み

休み

休み

休み

休み

休み

休み

こどもの日

振替休日

休み

休み

休み

振替休日

5月
月間予定表

とむての森
ＷＥＢサイト
で見れます→


