
（  150円  ）

お買い物へ行こう
（ 300円ご持参ください）

お誕生日会
（  100円  ）

脳トレ

脳トレ

避難訓練 避難訓練 避難訓練

紅葉狩り 紅葉狩り

紅葉狩り

脳トレ

脳トレ

休 み

休 み

休 み

休 み

リズム遊び

新聞遊び

数字遊び

ボウリング遊び

塗り絵 or 点つなぎ

ボウリング

テーブルゲーム

テーブルゲーム

休 み
休 み

休 み
休 み

休 み

休 み

休 み

休 み

休 み

休 み

休 み

休 み

休 み

休 み

休 み

休 み

アイロンビーズ
（  50円  ）

お楽しみ会
（  150円  ）

お誕生日会
（  150円  ）

テーブルゲーム

テーブルゲーム

ボール遊び

シール遊び

ＳＳＴ

ＳＳＴ

旬の食べ物を食べよう
（  100円  ）

フルーツポンチ
（  100円  ）

読書の日

スポーツの日 スポーツの日

お絵描きの日

身体を動かそう

身体を動かそう

身体を動かそう

プリンアラモードを作ろう
（ 200円 ）

おやつを選んで食べよう

おやつを選んで食べよう

粘土で遊ぼう 学びタイム

お茶会 デリバリー

お茶会 準備

散 歩

公 園

ハロウィン工作

ハロウィン仮装準備

お茶の淹れ方練習

工 作
（  50円  ）

10月
月間予定表

とむての森
ＷＥＢサイト
で見れます→

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

ＤＶＤ鑑賞

工 作
（  50円  ）

工 作
（  50円  ）

工 作
（  50円  ）

体 操

菊祭りを観に行こう

ボール遊び

習 字

お話の日

お話の日

お弁当を作ってみよう
（  300円  ）

日常生活訓練

的当てゲーム


